
Plněná vajíčka  

Uvaříme vajíčka natvrdo – necháme vychladnout, oloupeme, rozkrojíme, vyjmeme žloutek.  

Žloutky smícháme s žervé a 1PL hořčice.  

Plníme ozdobným pytlíčkem, dozdobíme zeleninou.  

 

Plněná rajčata 

- Rajčata rozřízneme cca 0,5 cm pod stopkou (hezké je, když jsou keříková a zbyde tam kousek 

keříku) Vydlabeme vnitřky (můžeme pak použít jinde v kuchyni) Smícháme tvaroh se 

sardinkami, a Naplníme.   

Fotky níže 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

 







 


